
Mittagsmenü 16.08.2010 – 22.08.2010
Tag

Zeit
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Suppe
Brätklößchensuppe Buchstabensuppe Karottencremesuppe Tomatencreme-

suppe
Eierflocken-
suppe

Pfannkuchensuppe

Menü 1

Vollkost

Dotsch mit
Apfelmus

gefüllte
Paprikaschote
auf Tomatensoße
Kartoffeln5

Fleisch vom
Eisbein mit
Sauerkraut
Kartoffeln 5

sauere Lunge
mit Kartoffelpüree5

Salat

Fisch-
stäbchen
Kartoffelsalat5

Remoulade
Gurkensalat

Kartoffelsuppe
mit Wiener
und Brot

Fleisch von der
Schweinehaxe mit
Kartoffelknödel und
Spitzkohlgemüse

Menü 2

Leichte Kost

Makkroniauflauf
und Salat

Rindergulasch
mit Kartoffeln5 und
Salat

Spiralnudeln
mit Paprika-
Sahnesoße und Salat

Spiegelei mit
Rahmspinat und
Kartoffeln5

Blumenkohl
“polnische Art“
Kartoffeln

Milchreis mit
Zimtzucker und
Kompott

Champignon-
schnitzel mit
Kartoffelkroketten5

und Salat

alternativ Mittagessen

von Montag bis Freitag
Zwiebelkartoffeln mit Ei und Salat

11:45

Uhr

bis

13:00

Uhr

Nachtisch frisches Obst Erdbeerpudding Waldmeistergelee Stracciatellacreme Früchtequark frisches Obst Eis

Tee oder Kaltgetränk oder Tafelwasser, Butter, versch. Brot nach Wahl,Abendessen

17:30 bis

18:45 Uhr Bierschinken
Brie

Abendbuffet Bockwurst mit
Senf und
Kartoffelsalat5

Fleischsalat
Putenschinken

Abendbuffet Lachs- und
Bismarksemmel

Weißbrot mit
Salami, Tomate,
Salatgurke

alternativ Gericht

Abendessen

Wurst-
Käseaufschnitt7,1

Wurst-
Käseaufschnitt7,1

Wurst-
Käseaufschnitt7,1

Wurst-
Käseaufschnitt7,1

Wurst-
Käseaufschnitt7,1

Wurst-
Käseaufschnitt7,1

Wurst-
Käseaufschnitt7,1

passierte Kost
Haferflockenbrei pikanter Quark-

Käseaufstrich
pürierte

Selleriecremesuppe
feine

Streichwurst Forellencreme
Schokoladen-

pudding
Grießbrei

Hätten wir keine Fehler, so finden wir nicht so viel Vergnügen daran, bei anderen welche aufzuspüren.
Francois VI. Herzog von La Rochefoucould, Prince de Marcillac

Diabetes und Gerichte für passierte Kost, sowie hochkalorische Kost nach Verordnung des Arztes!

Speiseplanänderungen sind vorbehalten

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe siehe Blatt oben

Erstellt von Franz Wirth, Küchenleitung Aushang am 16.08.2010


